
Klasyfikacja biegu
21.097 km (trasa bez atestu PZLA)

Klasyfikacja bieg wg czasu netto po za pierwszą 50-tką

KOSZALIN, 25/26 października 2014

Nocna Ściema 2014

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5.2 km 10.4 km

1  1799   KASZEWSKI Zbigniew 1992 M-20 BBL Gdynia (POL) 00:15:5111 0:18:48(2) 0:38:12(2)

2  1371   WITKOWSKI Mateusz 1993 M-20 Sklep Biegaczy Meta Koszalin (POL 00:15:5722 0:18:48(1) 0:38:12(1)

3  1467   SZYMAŃSKI Sylwester 1973 M-40 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:17:5013 0:19:17(4) 0:39:08(3)

4  1287   MIELEWCZYK Łukasz 1987 M-25 LKB BRACI PETK LĘBORK (POL) 00:20:0614 0:19:17(3) 0:39:30(4)

5  1883   BORZĘCKI Norbert 1980 M-30 KOSZALIN (POL) 00:20:101K (1), 5 0:19:37(6) 0:40:08(7)

6  1173   HIBNER Waldek 1977 M-35 KOSZALIN (POL) 00:20:391K (2), 6 0:19:34(5) 0:40:08(8)

7  1438   BURZYŃSKI Aleksander 1977 M-35 Team Sprint (POL) 00:20:5027 0:19:44(8) 0:40:08(6)

8  1200   RUDNIK Krzysztof 1980 M-30 KRĘPA SŁUPSKA (POL) 00:21:5828 0:19:44(9) 0:40:07(5)

9  1378   WILCZEWSKI Mariusz 1986 M-25 Sklep Biegaczy Meta Koszalin (POL 00:23:3529 0:19:48(14) 0:40:53(11)

10  1174   BURDA Robert 1974 M-40 KOSPEL (POL) 00:23:572K (3), 10 0:20:18(23) 0:41:39(15)

11  1275   SIKORSKI Piotr 1981 M-30 4Run Ulltra (POL) 00:24:11311 0:19:46(11) 0:40:58(12)

12  1088   RZESZEWSKI Mateusz 1970 M-40 POZNAŃ (POL) 00:24:36312 0:19:44(10) 0:40:51(9)

13  1330   BARAŃSKI Bogusław 1958 M-55 MLUKS  Trzebiatów (POL) 00:24:591N (1) 13 0:19:37(7) 0:40:53(10)

14  1416   BARTKOWIAK Janusz 1993 M-20 Połczyn -Zdrój BIEGA (POL) 00:25:06314 0:20:14(20) 0:41:54(19)

15  1225   SZYMAŃSKI Piotr 1985 M-25 Połczyn -Zdrój BIEGA (POL) 00:25:16315 0:20:14(19) 0:41:53(18)

16  1141   GOLECKI Mirosław 1977 M-35 FORMA ROSNOWO (POL) 00:25:30316 0:21:11(38) 0:43:24(34)

17  1256   GRABOWICZ Tomasz 1987 M-25 STARGARD SZCZECIŃSKI SZWLA (P 00:25:46417 0:20:41(28) 0:42:16(21)

18  1053   ĆWIRKO Sławomir 1972 M-40 Stopa Lewa (POL) 00:25:54418 0:21:16(41) 0:43:26(37)

19  1691   SKORUPSKI Robert 1978 M-35 Stopa Prawa (POL) 00:25:57419 0:20:42(29) 0:42:57(27)

20  1097   WOLSKI Marek 1975 M-35 Gazownik Team (POL) 00:26:12520 0:19:46(12) 0:41:17(13)

21  1992   KOPYCIŃSKI Łukasz 1992 M-20 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:26:15421 0:21:39(50) 0:43:23(32)

22  1730   CZEPIEL Mateusz 1986 M-25 KL Bałtyk Koszalin (POL) 00:26:255K (4), 22 0:20:05(16) 0:42:34(24)

23  1545   RYBACZEK Sebastian 1978 M-35 FORMA ROSNOWO (POL) 00:26:28623 0:21:11(37) 0:43:24(35)

24  1045   WĄSICKI Jacek 1973 M-40 Stopa Lewa (POL) 00:26:40524 0:21:12(39) 0:43:22(31)

25  1431   KĘPKA Adrian 1995 M-20 NERO TEAM (POL) 00:26:43525 0:20:19(24) 0:41:51(17)

26  1165   BORUSIŃSKI Piotr 1976 M-35 Stopa Prawa (POL) 00:26:57726 0:21:14(40) 0:43:27(38)

27  1245   KASZTELAN Urszula 1986 K-25 Triathlon TKKF Koszalin (POL) 00:26:581K (5), 1 0:20:46(33) 0:42:59(28)

28  1285   KLOSKOWSKI Adam 1973 M-40 BBL Gdynia (POL) 00:27:47627 0:20:12(18) 0:42:11(20)

29  1197   KOWALSKI Mirosław 1964 M-50 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:27:57128 0:19:47(13) 0:41:42(16)

30  1058   WIŚNIEWSKI Mieczysław 1954 M-60 Stopa Lewa (POL) 00:28:14129 0:20:37(26) 0:42:27(22)

31  1062   POWARZYŃSKI Krzysztof 1971 M-40 Sklep Biegaczy Meta Koszalin (POL 00:28:17730 0:20:16(22) 0:42:30(23)

32  1041   FIDO Adam 1977 M-35 MLUKS  Trzebiatów (POL) 00:28:44831 0:20:40(27) 0:42:52(26)

33  1110   BĄK Dariusz 1976 M-35 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:29:11932 0:22:01(64) 0:44:35(48)

34  1982   STARSZAK Marcin 1982 M-30 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:29:12433 0:22:01(65) 0:44:34(47)

35  1280   GĄSECKI Tomasz 1972 M-40 Debeściaki (POL) 00:29:358K (6), 34 0:21:26(44) 0:44:14(41)

36  1248   TOMCZAK Marek 1978 M-35 Debeściaki (POL) 00:29:4010K (7), 35 0:22:02(66) 0:45:06(59)

37  1143   POLAK Szymon 1974 M-40 Debeściaki (POL) 00:29:409K (8), 36 0:20:45(32) 0:43:01(30)

38  1407   STĘPIEŃ Piotr 1975 M-35 MORO TEAM (POL) 00:29:471137 0:21:03(34) 0:43:24(33)

39  1211   KONDRACIUK Piotr 1973 M-40 Debeściaki (POL) 00:29:4910K (9), 38 0:21:35(49) 0:44:15(42)

40  1226   PIŁCZYŃSKI Zbigniew 1963 M-50 Stopa Prawa (POL) 00:29:50239 0:20:44(30) 0:42:59(29)

41  1273   KASZTELAN Władysław 1978 M-35 WALDI TEAM:) (POL) 00:29:521240 0:22:03(67) 0:45:08(61)

42  1993   BARAŃSKI Przemysław 1993 M-20 MLUKS  Trzebiatów (POL) 00:30:01641 0:20:21(25) 0:42:43(25)

43  1044   GIERLACH Jacek 1989 M-25 Stopa Lewa (POL) 00:30:33642 0:21:19(42) 0:44:09(40)

44  1712   SZOTOWICZ Sebastian 1980 M-30 STARGARD SZCZECIŃSKI SZWLA (P 00:30:55543 0:21:50(58) 0:44:44(53)

45  1158   ŁAGUTKO Kamila 1978 K-35 Darłowo Biega (POL) 00:31:0412 0:21:41(53) 0:44:37(51)

46  1295   WILCZEWSKI Krzysztof 1985 M-25 Sklep Biegaczy Meta Koszalin (POL 00:31:26744 0:21:34(48) 0:44:43(52)

47  1108   GROŃSKI Rafał 1972 M-40 KOSPEL (POL) 00:31:3411K (10), 45 0:21:41(51) 0:44:28(45)

48  1366   BYKOWSKI Robert 1975 M-35 FORMA ROSNOWO (POL) 00:31:361346 0:22:18(76) 0:45:49(67)

49  1701   OGONOWSKI TOMEK FREDDY 1984 M-30 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:31:45647 0:22:33(85) 0:45:56(74)

50  1231   WOJTALIK Łukasz 1983 M-30 Połczyn -Zdrój BIEGA (POL) 00:31:53748 0:19:54(15) 0:41:38(14)

51  1453   WNUK Kacper 1995 M-20 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:31:55749 0:21:57(60) 0:44:16(43)

52  1902   ŁUKASZEWSKI Piotr 1984 M-30 Night Runners (POL) 00:32:03850 0:21:52(59) 0:44:36(50)

53  1142   ANDRZEJCZAK Mariusz 1973 M-40 4Run Team Piła (POL) 00:32:041251 0:21:48(57) 0:45:13(63)

54  1060   KOSICKI Rafał 1973 M-40 4Run Ulltra (POL) 00:32:151352 0:21:28(46) 0:44:45(54)
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55  1043   ECKERT Zbigniew 1969 M-45 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:32:19153 0:22:25(80) 0:45:34(64)

56  1086   ŁUKASZEWSKI Sebastian 1979 M-35 STARGARD SZCZECIŃSKI SZWLA (P 00:32:211454 0:21:22(43) 0:44:53(56)

57  1437   DZIERBA Paweł 1983 M-30 BIAŁOGARD (POL) 00:32:25955 0:22:33(83) 0:46:41(84)

58  1967   WOLIŃSKI Andrzej 1967 M-45 BKS Maniak Wolin (POL) 00:32:39256 0:21:30(47) 0:44:49(55)

59  1288   HOŁUB Kamil 1980 M-30 MLUKS  Trzebiatów (POL) 00:32:511057 0:22:01(63) 0:45:03(57)

60  1183   ŻYJEWSKI Piotr 1967 M-45 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:32:56358 0:22:30(81) 0:45:52(71)

61  1436   SZOPIŃSKI Tomasz 1983 M-30 KB Bryza Postomino (POL) 00:33:171159 0:21:10(35) 0:43:25(36)

62  1234   MICHALSKI Artur 1980 M-30 BBL Gdynia (POL) 00:33:171260 0:21:46(55) 0:45:07(60)

63  1016   TATYS Tomasz 1974 M-40 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 00:33:211461 0:21:59(61) 0:45:46(66)

64  1678   KOWAL Zbigniew 1977 M-35 SŁUPSK PIWNICA (POL) 00:33:441562 0:22:37(89) 0:46:41(86)

65  1442   CIESIELSKI Dawid 1993 M-20 Postomino (POL) 00:33:44863 0:22:00(62) 0:45:05(58)

66  1441   SADOWSKI Paweł 1979 M-35 Stopa Prawa (POL) 00:33:471664 0:22:19(77) 0:45:51(70)

67  1876   BIEDRZYCKI Krzysztof 1971 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:33:571565 0:22:32(82) 0:45:54(72)

68  1145   KOTARA-PAŁKA Małgorzata 1979 K-35 NERO TEAM (POL) 00:34:022K (11), 3 0:22:06(68) 0:45:50(68)

69  1269   JASKÓLSKI Piotr 1985 M-25 Night Runners Słupsk (POL) 00:34:068N (2) 66 0:22:56(93) 0:46:32(81)

70  1343   SZARACZYN Janusz 1962 M-50 KOSZALIN (POL) 00:34:113K (12),N (3) 67 0:34:48(564) 0:47:21(96)

71  1327   SKIBIŃSKI Krzysztof 1975 M-35 Triathlon Koszalin (POL) 00:34:1217K (13), 68 0:23:23(117) 0:47:40(103)

72  1369   ALTANGEREL Tumenulzii 1986 M-25 2men Team (POL) 00:34:14969 0:21:11(36) 0:44:36(49)

73  1   NOWAK Paweł 1977 M-35 Wielka Czwórka (POL) 00:34:1418K (14), 70 0:23:02(100) 0:46:51(87)

74  1435   KAROLAK Ania 1985 K-25 Stopa Piękna (POL) 00:34:1824 0:23:17(112) 0:47:43(105)

75  1620   MANICKI Leszek 1979 M-35 olejekaszubskie.pl (POL) 00:34:181971 0:22:41(91) 0:46:12(76)

76  1123   ZABORSKI Sebastian 1978 M-35 Piła (POL) 00:34:232072 0:21:47(56) 0:45:12(62)

77  1310   WALTER Przemysław 1972 M-40 BIAŁOGARD (POL) 00:34:291673 0:22:34(86) 0:46:41(85)

78  1368   ATAŁAP Artur 1968 M-45 Katedra Koszalin (POL) 00:34:334K (15), 74 0:22:12(72) 0:46:04(75)

79  1341   ŻYŁA Robert 1977 M-35 SŁUPSK (POL) 00:34:542175 0:23:13(110) 0:46:53(88)

80  1243   KUSTOSZ Jakub 1993 M-20 Przelewice (POL) 00:34:56976 0:24:14(142) 0:48:48(121)

81  1400   KANAREK Jakub 1976 M-35 KOSZALIN (POL) 00:35:0222K (16), 77 0:23:29(119) 0:47:51(108)

82  1999   PIETRZAK MICHAŁ Jakub 1979 M-35 SZCZECINEK (POL) 00:35:042378 0:23:07(106) 0:47:12(92)

83  1446   RUPIŃSKI Michał 1991 M-20 HQ  MNC NE (POL) 00:35:131079 0:22:14(73) 0:45:51(69)

84  1949   MATYJASEK Zbigniew 1973 M-40 KOSZALIN (POL) 00:35:4117K (17), 80 0:20:45(31) 0:44:26(44)

85  1677   KŁACZYŃSKA Danuta 1973 K-40 Puszczyk Bukowy (POL) 00:35:4315 0:22:11(71) 0:46:40(82)

86  1264   KLICZKA Kamil 1968 M-45 Puszczyk Bukowy (POL) 00:35:43581 0:22:11(70) 0:46:40(83)

87  1956   BIERKUS Mirosław 1956 M-55 NERO TEAM (POL) 00:35:532K (18), 82 0:22:07(69) 0:46:15(77)

88  1001   BORYSIUK Arkadiusz 1986 M-25 MORO TEAM (POL) 00:35:561083 0:23:21(114) 0:48:10(115)

89  1711   JAMROZIAK Grzegorz 1981 M-30 MORO TEAM (POL) 00:36:251384 0:23:01(99) 0:47:07(90)

90  1794   KWAŚNIEWSKI Maciej 1985 M-25 SZCZECIN (POL) 00:36:291185 0:23:53(131) 0:48:32(120)

91  1190   RUBASZNIAK Radosław 1987 M-25 17WBZ (POL) 00:36:321286 0:23:06(105) 0:47:30(100)

92  1276   SKROBUK Adam 1973 M-40 United Vampires (POL) 00:36:461887 0:23:02(101) 0:47:17(94)

93  1117   NAKONIECZNY Rafał 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:36:5414K (19), 88 0:22:38(90) 0:47:11(91)

94  1207   WIDONIAK Rafał 1973 M-40 Biegnijmy.pl Koszalin (POL) 00:36:5619K (20), 89 0:23:10(109) 0:47:51(107)

95  1315   SOBCZAK Daniel 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:37:0215K (21), 90 0:23:08(108) 0:47:58(111)

96  1696   BRYŁA Krzysztof 1974 M-40 biegnijmy.pl (POL) 00:37:0520K (22), 91 0:23:00(97) 0:47:38(102)

97  1271   BORECKI Stanisław 1954 M-60 4Run Team Piła (POL) 00:37:06292 0:23:48(128) 0:48:25(117)

98  1164   WASZKIEWICZ Piotr 1986 M-25 KOSZALIN (POL) 00:37:1613K (23), 93 0:24:07(136) 0:49:45(140)

99  1645   KACZKAN Arkadiusz 1977 M-35 Debeściaki (POL) 00:37:1824K (24), 94 0:23:37(122) 0:48:17(116)

100  1170   UZNAŃSKI Ryszard 1971 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:37:402195 0:21:43(54) 0:45:54(73)

101  1144   GAJEWSKI Andrzej 1977 M-35 SSI Aktywni Damnica (POL) 00:37:422596 0:22:21(78) 0:45:46(65)

102  1356   BARANOWSKI Piotr 1977 M-35 Wielka Czwórka (POL) 00:37:442697 0:24:46(161) 0:49:37(136)

103  1891   KOWALSKI Łukasz 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:37:5316K (25), 98 0:23:59(133) 0:49:20(132)

104  1267   DOŁĘGOWSKI Marek 1971 M-40 BKS Maniak Wolin (POL) 00:37:562299 0:23:00(98) 0:46:27(80)

105  1077   WOLIŃSKA Emilia 1971 K-40 BKS Maniak Wolin (POL) 00:38:1026 0:22:34(87) 0:47:13(93)

106  1606   STASZEWSKI Karol 1984 M-30 Stopa Prawa (POL) 00:38:1517100 0:23:21(113) 0:47:29(99)

107  1397   LIPKA Sławomir 1981 M-30 Luźny Squad (POL) 00:38:2518101 0:20:15(21) 0:44:30(46)

108  1301   DUDA Bartosz 1977 M-35 JRG-3, Straż Pożarna Szczecin (PO 00:38:2627102 0:23:39(123) 0:48:05(113)

109  1881   STARKOWSKI Szymon 1979 M-35 Blade Runner (POL) 00:38:3728103 0:23:00(95) 0:47:44(106)

110  1404   MAZUR Emilisz 1976 M-35 Darłowo Biega (POL) 00:38:4229104 0:22:22(79) 0:47:23(97)

111  1888   NACHYŁA Paweł 1987 M-25 Luźny Squad (POL) 00:38:5714K (26), 105 0:22:56(92) 0:47:24(98)

112  1314   OGRODNIK Grzegorz 1974 M-40 KOSZALIN (POL) 00:38:5723K (27), 106 0:23:41(125) 0:48:54(124)

113  1223   MUSIAŁ Bartek 1983 M-30 BKS Maniak Wolin (POL) 00:38:5719107 0:23:22(116) 0:48:26(118)

114  1071   ŁABĘDZKI Mariusz 1979 M-35 STARGARD SZCZECIŃSKI SZWLA (P 00:38:5830108 0:23:57(132) 0:49:14(130)

115  1443   NOWICKI Michał 1984 M-30 Kołobrzescy Ściemniacze (POL) 00:39:0020109 0:23:28(118) 0:47:54(109)

116  1284   HARASYM  Zbigniew 1976 M-35 KOSZALIN (POL) 00:39:0731K (28), 110 0:22:57(94) 0:47:31(101)

117  1600   RYGIELSKI Bartosz 1986 M-25 SIANÓW (POL) 00:39:1515111 0:22:14(74) 0:47:17(95)

118  1433   BOGDANOWICZ Krzysztof 1965 M-45 Wielka Czwórka (POL) 00:39:176112 0:24:32(151) 0:49:14(131)

119  1305   KOWALCZYK  Michał 1982 M-30 BBL Gdynia (POL) 00:39:2121113 0:22:18(75) 0:47:06(89)

120  1195   SZCZEPANIK Łukasz 1989 M-25 GOLENIÓW (POL) 00:39:3216114 0:25:34(210) 0:51:11(183)
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121  1789   WIKTOROWICZ Sławomir 1976 M-35 FORMA ROSNOWO (POL) 00:39:3732K (29), 115 0:21:41(52) 0:46:17(78)

122  1929   DERLETA Mateusz 1992 M-20 SZCZECIN (POL) 00:39:4111116 0:24:49(164) 0:50:03(144)

123  1664   KOŚCIELNIAK Robert 1964 M-50 NERO TEAM (POL) 00:39:484K (30), 117 0:25:06(186) 0:50:32(155)

124  1922   KAROLAK Karol 1991 M-20 POZNAŃ (POL) 00:39:4812118 0:23:08(107) 0:48:02(112)

125  1616   MAJ Waldemar 1978 M-35 100 Batalion Łączności / Runne (P 00:39:5033119 0:23:44(127) 0:48:53(122)

126  1427   JAROCHOWICZ Norbert 1971 M-40 Nowogard (POL) 00:39:5924120 0:24:48(163) 0:50:00(143)

127  1987   RASIAK Adam 1987 M-25 KOSZALIN (POL) 00:40:0317K (31), 121 0:25:42(216) 0:51:06(180)

128  1157   ZAJĄC Roman 1975 M-35 Puszczyk Bukowy (POL) 00:40:1834122 0:24:11(140) 0:49:45(141)

129  1981   JAROSZEWSKI Daniel 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 00:40:1922K (32), 123 0:23:14(111) 0:47:55(110)

130  1454   GRODZKI Tomasz 1974 M-40 Darłowo Biega (POL) 00:40:1925124 0:25:08(188) 0:50:41(170)

131  1220   SAMBORSKI Przemysław 1984 M-30 runners of wałcz (POL) 00:40:3023125 0:24:34(154) 0:49:59(142)

132  1059   KORZENIEWSKI Robert 1987 M-25 MORO TEAM (POL) 00:40:3218126 0:24:22(145) 0:49:07(127)

133  1918   KSZCZANOWICZ Jacek 1973 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:40:3226127 0:24:42(158) 0:49:24(134)

134  1452   PANCEWICZ Piotr 1978 M-35 Darłowo Biega (POL) 00:40:3335128 0:23:00(96) 0:48:07(114)

135  1074   STALIŚ Robert 1984 M-30 MORO TEAM (POL) 00:40:3324129 0:24:23(146) 0:49:07(128)

136  1105   SYMONOWICZ Ireneusz 1971 M-40 Stopa Prawa (POL) 00:40:5527130 0:24:52(169) 0:50:37(160)

137  1168   BORUSIŃSKA Aleksandra 1980 K-30 Stopa Piękna (POL) 00:40:5717 0:24:52(173) 0:50:39(166)

138  1049   WÓJCIK Mateusz 1983 M-30 Żytnia Team And Friends (POL) 00:40:5925131 0:24:33(152) 0:49:42(139)

139  1244   BADLIK Marcin 1978 M-35 Straż Graniczna (POL) 00:41:0436132 0:26:39(276) 0:52:47(219)

140  1133   BARTOSZUK Adam 1976 M-35 KOŁOBRZEG (POL) 00:41:0937133 0:25:04(182) 0:50:17(147)

141  1079   TWAROWSKA Alina 1979 K-35 TT Szczecin (POL) 00:41:1038 0:24:52(172) 0:50:36(158)

142  1320   HIBNER Zbigniew 1970 M-40 Suchy Las (POL) 00:41:2028K (33), 134 0:24:49(166) 0:50:15(146)

143  1779   MARKUSZEWSKI Kuba 1987 M-25 KOSZALIN (POL) 00:41:3119K (34), 135 0:24:15(143) 0:49:42(138)

144  1937   KOSICKA Iwona 1979 K-35 Stopa Piękna (POL) 00:41:3449 0:24:53(175) 0:50:40(169)

145  1936   KOSICKI Tomasz 1979 M-35 Stopa Prawa (POL) 00:41:3438136 0:24:52(170) 0:50:39(165)

146  1172   WACŁAWEK Darek 1976 M-35 NOWOGARD (POL) 00:41:4239137 0:23:41(124) 0:49:02(125)

147  1886   SAPIEJA Dariusz 1979 M-35 Darłowo Biega (POL) 00:41:4540138 0:24:31(150) 0:50:21(148)

148  1127   ZAWADZKI Tomasz 1979 M-35 Judo Gwardia (POL) 00:41:4941K (35), 139 0:25:52(224) 0:50:38(163)

149  1181   SZMID Tomasz 1989 M-25 KOSZALIN (POL) 00:41:5420K (36), 140 0:22:35(88) 0:46:22(79)

150  1292   PAWŁOWSKI Łukasz 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:42:0726K (37), 141 0:25:04(183) 0:50:51(173)

151  1251   KAMIŃSKI ŁUKASZ 1986 M-25 SZCZECIN (POL) 00:42:0921142 0:24:13(141) 0:49:40(137)

152  1068   KASPROWICZ Małgorzata 1981 K-30 Stopa Piękna (POL) 00:42:13210 0:24:52(174) 0:50:39(168)

153  1570   NAWODZIŃSKI Grzegorz 1976 M-35 ŚWIDWIN (POL) 00:42:2642143 0:24:53(176) 0:51:09(182)

154  1175   KOWALEWSKA Ewelina 1987 K-25 KOSZALIN (POL) 00:42:283K (38), 11 0:23:06(104) 0:48:30(119)

155  1577   KURCZYK Zbigniew 1977 M-35 RUNNERS TEAM SŁAWNO (POL) 00:42:3243144 0:25:48(219) 0:50:45(171)

156  1048   NOWAK Darek 1963 M-50 BKS Maniak Wolin (POL) 00:42:345145 0:26:24(258) 0:52:43(216)

157  1019   STĘPNIAK Tomasz 1979 M-35 KOSZALIN (POL) 00:42:3644K (39), 146 0:26:20(254) 0:53:01(220)

158  1333   CHODOR Martyna 1983 K-30 NERO TEAM (POL) 00:43:01312 0:25:14(196) 0:51:53(194)

159  1279   WESOŁOWSKA Dominika 1994 K-20 KOSZALIN (POL) 00:43:031K (40), 13 0:24:45(160) 0:50:58(174)

160  1974   MOSIOŁEK Piotr 1974 M-40 KOSZALIN (POL) 00:43:0429K (41), 147 0:25:29(208) 0:51:21(187)

161  1451   DUDA Monika 1978 K-35 ZSS Szczecin (POL) 00:43:22514 0:25:24(205) 0:51:13(185)

162  1034   FELISIAK Dariusz 1977 M-35 BKS Maniak Wolin (POL) 00:43:2645148 0:23:52(130) 0:50:10(145)

163  1544   CHMIELOWIEC Władysław 1960 M-50 SZCZECIN (POL) 00:43:386149 0:24:23(147) 0:50:38(161)

164  1103   PRANGE Waldemar 1976 M-35 Brzozowski Team (POL) 00:43:3946150 0:24:34(153) 0:50:34(156)

165  1260   ZIOMKO Rafał 1972 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:43:4830151 0:27:06(294) 0:53:13(226)

166  1208   KIMASZEWSKI Sławek 1970 M-40 Kołobrzescy Ściemniacze (POL) 00:43:5331152 0:24:38(156) 0:50:29(152)

167  1959   PAKULSKI Marcin 1974 M-40 KOSZALIN (POL) 00:44:1332K (42), 153 0:25:04(184) 0:50:37(159)

168  1401   BIKUN Łukasz 1985 M-25 Katedra Koszalin (POL) 00:44:2322K (43), 154 0:26:06(231) 0:52:38(214)

169  1047   OLEJNIK Bartłomiej 1981 M-30 Żytnia Team And Friends (POL) 00:44:2927K (44), 155 0:25:20(203) 0:51:26(188)

170  1916   WÓJCIK Sebastian 1984 M-30 Żytnia Team And Friends (POL) 00:44:3028K (45), 156 0:25:20(202) 0:51:27(189)

171  1977   BARTOSIEWICZ Adam 1977 M-35 GRYFINO (POL) 00:44:3347157 0:25:02(180) 0:51:32(190)

172  1509   JABŁOŃSKI Arkadiusz 1974 M-40 TYCHOWO (POL) 00:44:3433158 0:25:41(215) 0:51:53(195)

173  1109   ZADROZNY Szymon 1978 M-35 runners of wałcz (POL) 00:44:4148159 0:25:21(204) 0:51:56(199)

174  1355   KUROWSKA Zyta 1985 K-25 KOSZALIN (POL) 00:44:454K (46), 15 0:24:51(167) 0:51:52(193)

175  1024   WESOŁOWSKI Arkadiusz 1976 M-35 KOSZALIN (POL) 00:44:5049K (47), 160 0:24:39(157) 0:50:26(150)

176  1290   GORGOŃ Piotr 1979 M-35 4Run Ulltra (POL) 00:44:5150161 0:25:15(197) 0:51:58(201)

177  1910   SZEWCZUK Andrzej 1953 M-60 Stopa Prawa (POL) 00:45:123162 0:24:07(137) 0:52:04(205)

178  1121   NOWAK Jakub 1996 M-20 Wielka Czwórka (POL) 00:45:1913K (48), 163 0:23:04(103) 0:48:53(123)

179  1114   SOWIŃSKI Saturnin 1964 M-50 JW 3294 (POL) 00:45:197164 0:23:21(115) 0:49:22(133)

180  1444   STANKIEWICZ Wiesław 1965 M-45 KOSZALIN (POL) 00:45:227K (49), 165 0:25:08(187) 0:51:54(196)

181  1565   WIECZOREK Wojciech 1981 M-30 ŚWIDWIN (POL) 00:45:2229166 0:27:08(297) 0:53:13(225)

182  1083   ROLBIECKI Adam 1977 M-35 KOSZALIN (POL) 00:45:2451K (50), 167 0:27:10(299) 0:53:24(230)

183  1700   GÓRSKI Marek 1978 M-35 SZCZECIN (POL) 00:45:2552168 0:26:59(289) 0:54:23(251)

184  1352   KRZEMINSKI Łukasz 1982 M-30  (GER) 00:45:3530169 0:25:36(212) 0:51:06(179)

185  1362   HARDYN Artur 1977 M-35 100 bł (POL) 00:45:4953170 0:24:49(165) 0:51:08(181)

186  1180   SROKA Sylwester 1980 M-30 run-log.com (POL) 00:45:5331K (51), 171 0:26:59(290) 0:54:30(254)
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187  1206   SKIERKA Grzegorz 1984 M-30 SŁAWNO (POL) 00:45:5532172 0:25:55(227) 0:51:55(198)

188  1345   ZIOMEK Dariusz 1970 M-40 Żytnia Team And Friends (POL) 00:46:0334K (52), 173 0:25:13(194) 0:50:35(157)

189  1439   JAKUSZCZON Zbigniew 1972 M-40 KB Bryza Postomino (POL) 00:46:0435174 0:23:36(121) 0:50:39(167)

190  1650   MYŚLIWIEC Tomasz 1985 M-25 Mała Kaloria (POL) 00:46:0823175 0:25:05(185) 0:52:12(207)

191  1709   STRUMIŃSKI Rafał 1981 M-30 Żytnia Team And Friends (POL) 00:46:0933K (53), 176 0:25:13(193) 0:52:15(208)

192  1140   PÓŁTORZYCKI Piotr 1971 M-40 Stopa Lewa (POL) 00:46:1236177 0:24:52(168) 0:50:38(162)

193  1242   SZYNDEL Jerzy 1988 M-25 Drużyna Szpiku (POL) 00:46:2124178 0:25:09(189) 0:51:44(192)

194  1194   ORSZULAK Jacek 1979 M-35 WYSOKA KAMIEŃSKA (POL) 00:46:3154179 0:26:10(233) 0:52:47(218)

195  1403   WALCZAK Marcin 1985 M-25 KOSZALIN (POL) 00:46:4025K (54), 180 0:24:24(148) 0:50:29(153)

196  1112   ŁABEJSZA Łukasz 1985 M-25 MastaOfDizasta (POL) 00:46:4126181 0:24:48(162) 0:51:11(184)

197  1283   RAUHUT Mateusz 1983 M-30 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:46:4434182 0:24:18(144) 0:50:22(149)

198  1069   CHRZANOWSKI PIOTR CHRZANEKVIP 1984 M-30 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:46:4735183 0:25:52(225) 0:50:38(164)

199  1801   TARNIONEK Katarzyna 1979 K-35 Darłowo Biega (POL) 00:46:51616 0:25:39(213) 0:53:09(222)

200  1428   BOJKOWSKI Janusz 1975 M-35 KB Bryza Postomino (POL) 00:47:0655184 0:26:21(256) 0:52:23(210)

201  1262   MACHELSKA Sylwia 1977 K-35 PGB Sportowa Paczka (POL) 00:47:077K (55), 17 0:24:26(149) 0:51:00(177)

202  1901   HAŁY Paweł 1984 M-30 KOŁOBRZEG (POL) 00:47:1136185 0:27:07(295) 0:53:43(234)

203  1291   DOBERSZTYN Aleksander 1965 M-45 4Run Ulltra (POL) 00:47:118186 0:24:07(138) 0:51:01(178)

204  1201   OLESZCZUK Dominik 1986 M-25 WŻW OLESZNO (POL) 00:47:1927187 0:27:16(302) 0:54:21(250)

205  1399   SZULCEK Patryk 1992 M-20 UKS Maratończyk Lębork (POL) 00:47:4114188 0:21:28(45) 0:47:42(104)

206  1722   SZTUBA Bartłomiej 1970 M-40 KOSZALIN (POL) 00:47:4537K (56), 189 0:27:59(341) 0:55:55(291)

207  1770   MIERZEJEWSKI Jan 1973 M-40 KOSZALIN (POL) 00:47:4738K (57), 190 0:25:16(198) 0:51:59(202)

208  1021   SZYMAJDA Grzegorz 1983 M-30 KOSZALIN (POL) 00:47:5237K (58), 191 0:25:50(223) 0:51:55(197)

209  1065   KISIEL Paweł 1987 M-25 Stopa Lewa (POL) 00:48:1928192 0:26:32(266) 0:52:08(206)

210  1210   MICHALAK Dawid 1978 M-35 Straż Graniczna (POL) 00:48:2156N (4) 193 0:26:49(282) 0:54:20(248)

211  1963   KASPRZAK Łukasz 1985 M-25 KOSZALIN (POL) 00:48:2629K (59),N (5) 194 0:25:33(209) 0:52:33(213)

212  1342   NOWICKI Jacek 1963 M-50 POZNAŃ (POL) 00:48:328195 0:26:16(237) 0:53:12(224)

213  1440   POLGUJ Piotr Roman 1947 M-65 Parkrun (POL) 00:48:411196 0:23:49(129) 0:49:28(135)

214  1661   KRAKOWIAK Sławomir 1975 M-35 KOSZALIN (POL) 00:48:4257K (60), 197 0:26:13(235) 0:53:48(235)

215  1979   KUKIEŁA Tomasz 1979 M-35 Delta Bravo (POL) 00:48:4558K (61), 198 0:27:50(334) 0:55:39(287)

216  1064   KONKEL Agnieszka 1984 K-30 KOSZALIN (POL) 00:48:514K (62), 18 0:26:31(263) 0:54:20(247)

217  1322   DZIAŁOSZYŃSKI Grzegorz 1974 M-40 Klub Biegowy Osiek nad Notecią ( 00:48:5239199 0:24:00(134) 0:50:59(176)

218  1964   BADEŃSKI Tom 1960 M-50 KOSZALIN (POL) 00:48:559K (63), 200 0:25:34(211) 0:52:29(211)

219  1178   ŻYLICZ Paweł 1992 M-20 Night Runners Słupsk (POL) 00:49:0015201 0:24:52(171) 0:50:58(175)

220  1398   STACHOWIAK Ryszard 1953 M-60 BIAŁOGARD (POL) 00:49:054202 0:23:34(120) 0:50:47(172)

221  1771   KILAR Tomasz 1974 M-40 KOSZALIN (POL) 00:49:1040K (64), 203 0:26:05(230) 0:52:40(215)

222  1176   SALAMON Piotr 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 00:49:2338K (65), 204 0:23:04(102) 0:49:11(129)

223  1263   WIERNICKI Remigiusz 1986 M-25 DARŁOWO (POL) 00:49:2630205 0:26:38(274) 0:54:45(257)

224  1409   ROGOWSKI Robert 1969 M-45 Skrzywieni Goście (POL) 00:49:329206 0:26:34(270) 0:54:18(246)

225  1259   NOWAK Rafał 1975 M-35 SZCZECIN (POL) 00:49:3559207 0:27:28(312) 0:54:53(259)

226  1666   KUBIAK Karolina 1977 K-35 WEJHEROWO (POL) 00:49:428N (6) 19 0:25:19(199) 0:53:25(231)

227  1456   PRĘTKOWSKI Zbyszko 1984 M-30 GET FIT CLUB (POL) 00:49:4439208 0:24:37(155) 0:50:32(154)

228  1266   HERMAN Jacek 1989 M-25 Wyższe Seminarium Duchowne K 00:49:5431K (66), 209 0:25:11(191) 0:52:00(203)

229  1308   WALTER Joanna 1972 K-40 BIAŁOGARD (POL) 00:49:56320 0:26:16(238) 0:53:51(236)

230  1346   ZIOMEK Joanna 1971 K-40 ZET Team (POL) 00:49:584K (67), 21 0:25:14(195) 0:52:01(204)

231  1725   ŻEBROWSKI Kamil 1978 M-35 BOBOLICE (POL) 00:49:5860210 0:27:28(311) 0:55:33(281)

232  1138   MĘDEL Cezary 1973 M-40 KOSZALIN (POL) 00:49:5941K (68), 211 0:26:30(260) 0:54:16(244)

233  1137   BABEC Robert 1976 M-35 BOBOLICE (POL) 00:49:5961212 0:27:29(313) 0:55:33(280)

234  1128   MĘDEL Marta 1976 K-35 KOSZALIN (POL) 00:50:029K (69), 22 0:26:30(261) 0:54:17(245)

235  1261   WOJTCZAK Jan 1993 M-20 Wyższe Seminarium Duchowne K 00:50:0716K (70), 213 0:26:49(283) 0:54:06(240)

236  1659   RÓJ Andrzej 1973 M-40 BIAŁOGARD (POL) 00:50:0842214 0:26:16(244) 0:53:53(237)

237  1423   ZNACZKO Janusz 1968 M-45 MYŚLIBÓRZ (POL) 00:50:1510215 0:26:27(259) 0:54:08(242)

238  1033   SKOROWSKI Marcin 1978 M-35 12 BZ Szczecin (POL) 00:50:2262216 0:25:50(221) 0:53:17(227)

239  1148   KOBUS Maciej 1986 M-25 KOSZALIN (POL) 00:50:2332K (71), 217 0:25:44(218) 0:53:19(228)

240  1186   SŁONKA Mariusz 1986 M-25 Luźny Squad (POL) 00:50:2733218 0:20:11(17) 0:44:04(39)

241  1983   MROCZKOWSKI Marek 1983 M-30 Rozbiegany Koszalin (POL) 00:50:2940K (72), 219 0:25:55(228) 0:51:56(200)

242  1804   BRATKOWSKI Krzysztof 1986 M-25 PRZECŁAW (POL) 00:50:3934220 0:27:32(319) 0:55:06(266)

243  1942   KACZMAREK Łukasz 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:50:4541K (73), 221 0:25:41(214) 0:53:10(223)

244  1997   PFAJFER Marek 1984 M-30 MaratonyPolskie. PL TEAM (POL) 00:50:4542222 0:26:43(279) 0:54:31(255)

245  1866   SZABLA Ewelina 1985 K-25 KOSZALIN (POL) 00:50:595K (74), 23 0:25:09(190) 0:53:06(221)

246  1994   DĄBROWSKI Grzegorz 1973 M-40 BONIN (POL) 00:51:0243223 0:28:42(370) 0:57:04(325)

247  1388   KAWECKI Gracjan 1986 M-25  (POL) 00:51:0935224 0:23:43(126) 0:51:20(186)

248  1146   SMOŁA Waldemar 1964 M-50 KOSZALIN (POL) 00:51:1210K (75), 225 0:25:20(201) 0:54:21(249)

249  1132   MROCZKOWSKA Marta 1982 K-30 KOSZALIN (POL) 00:51:135K (76), 24 0:27:03(292) 0:55:17(273)

250  1131   CHYŁA Rafał 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:51:1463K (77), 226 0:27:05(293) 0:54:26(253)

251  1425   WOJCIECHOWSKA-HRYCYK Agata 1968 K-45 KOŁOBRZEG (POL) 00:51:16125 0:24:55(177) 0:52:45(217)

252  1046   KARWASZ Krzysztof 1974 M-40 Katedra Koszalin (POL) 00:51:1644K (78), 227 0:26:21(255) 0:54:01(239)
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253  1020   SOROCZYŃSKI Cezary 1972 M-40 KOSZALIN (POL) 00:51:1745K (79), 228 0:26:34(269) 0:54:52(258)

254  1384   GIZIŃSKI Marcin 1982 M-30 KOSZALIN (POL) 00:51:2143K (80), 229 0:26:30(262) 0:54:08(243)

255  1340   HAWRANIAK Hubert 1987 M-25 W obiektywie (POL) 00:51:3336K (81), 230 0:22:33(84) 0:49:03(126)

256  1516   MEYER Joerg 1963 M-50 BERLIN (GER) 00:51:3311231 0:27:22(307) 0:55:13(270)

257  1297   KRZYŻOSIAK Agnieszka 1976 K-35 MILICZ (POL) 00:51:381026 0:25:28(206) 0:53:35(233)

258  1414   GRABKA Mateusz 1986 M-25 Ministerstwo Dziwnych Kroków (P 00:51:3937232 0:26:31(265) 0:54:57(261)

259  1332   DRAB Mirosław 1986 M-25 POZNAŃ (POL) 00:51:3938233 0:26:31(264) 0:54:59(264)

260  1395   ARABASZ Dariusz 1980 M-30 Koszalińska Hołota (POL) 00:51:4244K (82), 234 0:24:04(135) 0:50:26(151)

261  1302   SPYCHALSKI Wacław 1981 M-30 RESKO (POL) 00:51:4445235 0:25:50(222) 0:53:25(232)

262  1162   CINCIO Robert 1977 M-35 Luźny Squad (POL) 00:51:4464236 0:24:44(159) 0:51:35(191)

263  1009   SZYMAŃSKI Tomasz 1968 M-45 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:52:0011237 0:28:56(383) 0:57:13(328)

264  1039   ZIELIŃSKI Przemysław 1976 M-35 OLSZTYN (POL) 00:52:0365238 0:25:11(192) 0:52:30(212)

265  1163   NOWACZYK Grzegorz 1986 M-25 SZCZECIN (POL) 00:52:0339239 0:27:32(318) 0:55:06(267)

266  1023   SZWARC Rafał 1976 M-35 HQ  MNC NE (POL) 00:52:1766240 0:25:04(181) 0:53:20(229)

267  1521   BAJGERT Robert 1970 M-40 Kołobrzescy Ściemniacze (POL) 00:52:1946241 0:26:34(271) 0:54:54(260)

268  1894   TURZYŃSKI Lech 1971 M-40 HQ MNCNE (POL) 00:52:2247242 0:26:32(267) 0:55:14(271)

269  1213   RAJNER Krzysztof 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 00:52:2946K (83), 243 0:27:53(337) 0:56:27(302)

270  1882   RAJNER Gosia 1981 K-30 Polacy Biegają w UK' (POL) 00:52:306K (84), 27 0:27:54(339) 0:56:26(299)

271  1429   KOSTARELAS Klaudia 1990 K-20 SZCZECIN (POL) 00:52:31228 0:28:02(342) 0:55:21(274)

272  1171   SPELAK Katarzyna 1978 K-35 SKÓRZEWO (POL) 00:52:351129 0:27:22(306) 0:55:36(283)

273  1054   SOLIS Mariusz 1978 M-35 HQ  MNC NE (POL) 00:52:4567244 0:26:32(268) 0:55:14(272)

274  1241   MARKOWSKA Małgorzata 1973 K-40 KOSZALIN (POL) 00:52:525K (85), 30 0:28:27(360) 0:56:41(313)

275  1773   KINOWSKI Karol 1973 M-40 Geocaching Polska (POL) 00:53:2148K (86), 245 0:27:08(296) 0:55:59(292)

276  1229   CHRZĄSTEK Magdalena 1980 K-30 Babeczki Koszalin (POL) 00:53:53731 0:26:38(275) 0:55:01(265)

277  1219   GUTKOWSKI Wojtek 1966 M-45 SZCZECINEK (POL) 00:53:5612246 0:28:58(386) 0:57:41(343)

278  1879   ZAWADZKI Damian 1982 M-30 Hotel Pro-Vita (POL) 00:53:5647247 0:28:56(384) 0:58:10(356)

279  1040   KOŁODZIEJCZAK Grzegorz 1974 M-40 Parkrun Szczecinek (POL) 00:54:0849248 0:27:25(309) 0:56:32(306)

280  1339   URBAŃSKI Zbigniew 1967 M-45 SZCZECIN (POL) 00:54:1213249 0:28:52(377) 0:56:38(310)

281  1338   URBAŃSKA Aleksandra 1975 K-35 SZCZECIN (POL) 00:54:121232 0:28:52(378) 0:56:38(311)

282  1080   ŻELECHOWSKA Magdalena 1977 K-35 Babeczki Koszalin (POL) 00:54:1913K (87), 33 0:28:45(372) 0:57:39(340)

283  1569   URBAN Maciej 1992 M-20 BISKUPIEC POMORSKI (POL) 00:54:2017250 0:26:53(285) 0:55:13(269)

284  1919   ORŁOWSKI Marcin 1987 M-25 KOSZALIN (POL) 00:54:2140K (88), 251 0:27:31(317) 0:56:41(312)

285  1052   RYPUŁA Paweł 1973 M-40 GŁOGÓW (POL) 00:54:2250252 0:25:28(207) 0:53:59(238)

286  1156   KOZŁOWIECKI Waldemar 1951 M-60 KOSZALIN (POL) 00:54:235K (89), 253 0:26:39(277) 0:55:22(275)

287  1239   NACHYŁA Piotr 1971 M-40 BBL (POL) 00:54:2451254 0:28:11(347) 0:56:36(309)

288  1885   SAPIEJA Katarzyna 1980 K-30 DARŁOWO (POL) 00:54:25834 0:27:38(325) 0:56:41(314)

289  1392   KIKTA Piotr 1979 M-35 Nawróceni Koszalin (POL) 00:54:2568K (90), 255 0:26:59(291) 0:56:06(294)

290  1505   DĄBROWSKA Anna 1979 K-35 KOSZALIN (POL) 00:54:2514K (91), 35 0:26:58(288) 0:56:06(296)

291  1459   STĘPNIAK Tomasz 1987 M-25 KS HANZA Goleniów (POL) 00:54:3041256 0:29:09(400) 0:58:07(352)

292  1458   UJMA Jadwiga 1983 K-30 SZCZECIN (POL) 00:54:31936 0:29:11(402) 0:58:08(353)

293  1329   OPOWICZ Przemysław 1979 M-35 GOLCZEWO (POL) 00:54:3169257 0:27:09(298) 0:56:00(293)

294  1222   KABAŁA Marek 1969 M-45 GDYNIA (POL) 00:54:3414258 0:28:28(363) 0:57:21(329)

295  1025   SCHOLZ Anna 1989 K-25 Katedra Koszalin (POL) 00:54:35637 0:25:19(200) 0:54:24(252)

296  1765   GUDANIEC Dorota 1960 K-50 Triathlon Koszalin (POL) 00:54:361K (92), 38 0:27:14(301) 0:55:48(290)

297  1391   POTRZEBNY Włodzimierz 1961 M-50 10 W SKALI BEAUFORTA (POL) 00:54:4312259 0:27:24(308) 0:55:48(289)

298  1182   BUGAJSKA Katarzyna 1982 K-30 KOSZALIN (POL) 00:54:4410K (93), 39 0:28:59(387) 0:58:10(357)

299  1078   CZEPIEL Łukasz 1978 M-35 KORZYBSKIE REKINY (POL) 00:54:4970260 0:27:52(335) 0:56:44(317)

300  1908   BANACH Robert 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:54:5471K (94), 261 0:27:43(328) 0:56:35(307)

301  1188   SOKOŁOWSKI Maciej 1979 M-35 KOSZALIN (POL) 00:54:5872K (95), 262 0:28:28(361) 0:57:22(331)

302  1405   JAKUBOWSKA Magdalena 1985 K-25 KOSZALIN (POL) 00:55:007K (96), 40 0:27:43(329) 0:56:24(298)

303  1323   LEMAŃCZYK Zygmunt 1970 M-40 RUN BYDGODZCZ (POL) 00:55:0752263 0:27:48(332) 0:56:06(295)

304  1129   WILIŃSKI Marek 1961 M-50 ŚWIDWIN (POL) 00:55:0813264 0:27:36(323) 0:57:23(332)

305  1321   WOJNICZ-MAKULEC Magdalena 1982 K-30 KOSPEL (POL) 00:55:1011K (97), 41 0:27:53(338) 0:56:26(301)

306  1989   DERLETA Alicja 1989 K-25 SZCZECIN (POL) 00:55:16842 0:24:55(179) 0:55:30(279)

307  1073   KRZEWIŃSKA Małgorzata 1959 K-55 Rozbiegany Koszalin (POL) 00:55:191K (98), 43 0:28:45(373) 0:57:39(341)

308  1985   KACZMAROWSKI Andrzej 1985 M-25 SŁUPSK (POL) 00:55:2142265 0:28:41(368) 0:57:53(348)

309  1061   ZYCH Paweł 1989 M-25 HQ  MNC NE (POL) 00:55:2643266 0:27:22(305) 0:56:42(315)

310  1007   LEMAŃSKA Katarzyna 1990 K-20 USTKA (POL) 00:55:26344 0:28:13(348) 0:57:27(333)

311  1204   JAŚKIEWICZ Dawid 1990 M-20 KOSZALIN (POL) 00:55:3018K (99), 267 0:28:07(344) 0:56:52(318)

312  1906   CZAPLIŃSKI Jacek 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 00:55:3048K (100), 268 0:24:09(139) 0:52:23(209)

313  1187   BARTNES Line Hakon 1986 M-25 ARENDAL (POL) 00:55:4344269 0:29:07(394) 0:58:58(368)

314  1389   NAJDER Parówka 1973 M-40 KOSZALIN (POL) 00:55:4353K (101), 270 0:27:56(340) 0:57:08(326)

315  1448   BEDNARCZYK Piotr 1971 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:55:4354271 0:28:41(369) 0:57:56(350)

316  1447   BEDNARCZYK Anna 1974 K-40 KOŁOBRZEG (POL) 00:55:47645 0:28:45(374) 0:58:01(351)

317  1070   CHRUŚCICKI Paweł 1992 M-20 KRETOMINO (POL) 00:55:5419272 0:27:52(336) 0:57:03(323)

318  1004   KAPUŚCIŃSKA Marzena 1981 K-30 JW CSSP (POL) 00:55:581246 0:28:42(371) 0:57:54(349)
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319  1224   MUSIAŁ Ela 1982 K-30 BKS Maniak Wolin (POL) 00:56:011347 0:29:27(426) 0:58:30(362)

320  1191   PACZYŃSKA Joanna 1986 K-25 WYSOKA KAMIEŃSKA (POL) 00:56:01948 0:29:28(428) 0:58:31(364)

321  1072   CIEMIĘGA Marcin 1969 M-45 Św. Antoni Piła (POL) 00:56:0115273 0:28:08(345) 0:56:26(300)

322  1282   MAKSYMIUK Miron 1991 M-20 KOSZALIN (POL) 00:56:0420K (102), 274 0:27:45(330) 0:57:11(327)

323  1871   MARKIEWICZ Agnieszka 1976 K-35 SZCZECIN (POL) 00:56:101549 0:27:30(316) 0:56:57(319)

324  1940   JARUGA Artur 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:56:1373K (103), 275 0:27:29(315) 0:56:31(305)

325  1113   RADAJEWSKI Łukasz 1981 M-30 KB MANIAC Poznań (POL) 00:56:2949276 0:26:23(257) 0:54:58(262)

326  1953   MARKOWSKI Andrzej 1953 M-60 TKKF Koszalin (POL) 00:56:306K (104),N (7) 277 0:25:49(220) 0:55:13(268)

327  1359   DOPIERAŁA Ewa 1995 K-20 KOSZALIN (POL) 00:56:314K (105), 50 0:26:53(286) 0:55:45(288)

328  1057   GAŁACKA Joanna 1976 K-35 WARSZAWA (POL) 00:56:351651 0:28:17(349) 0:57:41(342)

329  1119   KĘPKA Mirosław 1970 M-40 Klub Biegacza Sprint Świdwin (POL 00:56:4755278 0:28:19(350) 0:57:44(345)

330  1199   SZYMAŃSKI Jarosław 1969 M-45 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:57:0116279 0:29:33(434) 0:59:32(385)

331  1236   KLIMASZEWSKA Teresa 1984 K-30 SZCZECIN (POL) 00:57:031452 0:29:17(414) 0:58:33(365)

332  1336   JAKUBIK Martyna 1990 K-20 KOSZALIN (POL) 00:57:075K (106), 53 0:28:20(353) 0:57:31(334)

333  1417   DZIADUL Krzysztof 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:57:0774K (107), 280 0:25:58(229) 0:54:07(241)

334  1348   KAMYK Piotr 1980 M-30 MH KOSZALIN (POL) 00:57:1750K (108), 281 0:29:56(445) 1:01:30(434)

335  1196   NOWAK Adam 1961 M-50 Team Biegowy Szczecinek (POL) 00:57:1914282 0:27:45(331) 0:56:58(320)

336  1155   ŚLUSARZ Krzysztof 1968 M-45 KOSZALIN (POL) 00:57:2017K (109), 283 0:29:07(395) 0:58:28(361)

337  1867   KUPREWICZ Grzegorz 1985 M-25 KOSZALIN (POL) 00:57:2845K (110), 284 0:26:44(280) 0:56:36(308)

338  1099   OKUROWSKA Sylwia 1982 K-30 SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVI 00:57:411554 0:30:09(451) 1:00:12(405)

339  1445   TARNOWSKA Anita 1981 K-30 Kołobrzescy Ściemniacze (POL) 00:57:491655 0:28:55(382) 0:58:08(354)

340  1375   ZARZYCKI Paweł 1977 M-35 KOSZALIN (POL) 00:57:5675K (111), 285 0:26:41(278) 0:55:24(277)

341  1830   ŚNIEŻKO Marcin 1983 M-30 TKKF Koszalin (POL) 00:57:5651K (112), 286 0:29:01(390) 0:58:46(367)

342  1289   KRAWCZYK Tomasz 1980 M-30 BIESIEKIERZ (POL) 00:58:0352287 0:30:17(461) 1:00:56(425)

343  1998   MASIŃSKI Dariusz 1983 M-30 KOSZALIN (POL) 00:58:1153K (113), 288 0:26:12(234) 0:54:43(256)

344  1304   KUROWSKI Sebastian 1982 M-30 RunGryf Gryfice (POL) 00:58:1254289 0:27:32(320) 0:56:31(304)

345  1334   ŁUKOMSKI Wiktor 1959 M-55  (POL) 00:58:133290 0:25:43(217) 0:55:23(276)

346  1347   JAKUBIAK Maciej 1980 M-30 BIESIEKIERZ (POL) 00:58:1455291 0:30:15(455) 1:00:54(423)

347  1075   JESSA Mateusz 1983 M-30 GORZÓW WIELKOPOLSKI                00:58:1756292 0:29:14(412) 0:59:25(384)

348  1939   JARUGA Daniel 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:58:2476K (114), 293 0:27:40(326) 0:57:34(338)

349  1984   JANICKA Katarzyna 1984 K-30 Babeczki Koszalin (POL) 00:58:2617K (115), 56 0:29:09(399) 0:59:15(380)

350  1525   CHOŁUJ Karol 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:58:3057K (116), 294 0:26:37(273) 0:55:37(286)

351  1361   MAKULEC Krzysztof 1981 M-30 KOSPEL (POL) 00:58:3258K (117), 295 0:28:24(355) 0:58:14(358)

352  1654   SUGIER Michał 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:58:3659K (118), 296 0:28:58(385) 0:58:25(360)

353  1601   BUKOWSKA Agnieszka 1984 K-30 SZCZECIN (POL) 00:58:381857 0:29:18(418) 0:59:08(376)

354  1755   LISICKI Jan 1959 M-55 Maratończyk Team Szczecin (POL) 00:58:424297 0:27:36(324) 0:57:01(322)

355  1151   DORAWA Piotr 1989 M-25 KOSZALIN (POL) 00:58:4546K (119), 298 0:26:37(272) 0:55:37(285)

356  1372   BURZAK Sebastian 1970 M-40 KOSZALIN (POL) 00:58:5256K (120), 299 0:29:13(410) 0:59:19(383)

357  1360   PSYK Cezary 1984 M-30 ŚWIDWIN (POL) 00:58:5360300 0:28:26(357) 0:57:21(330)

358  1402   JUSZA Jędrzej 1989 M-25 KOSZALIN (POL) 00:58:5447K (121), 301 0:29:12(407) 0:59:16(381)

359  1800   WILCZAK Piotr 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 00:58:5461K (122), 302 0:29:12(408) 0:59:17(382)

360  1644   GRUDZIŃSKI Marcin 1978 M-35 KOSZALIN (POL) 00:59:0177K (123), 303 0:29:09(398) 0:59:14(379)

361  1101   OSTAPOWICZ Małgorzata 1988 K-25 SZCZECIN (POL) 00:59:021058 0:28:20(352) 0:57:44(344)

362  1576   KURCZYK Elżbieta 1976 K-35 RUNNERS TEAM SŁAWNO (POL) 00:59:151759 0:30:34(474) 1:00:50(422)

363  1420   KOWALCZYK Stanisław 1956 M-55 ŚWIDWIN (POL) 00:59:305304 0:28:35(365) 0:58:31(363)

364  1115   TYLUŚ Sylwia 1979 K-35 SZCZECINEK (POL) 00:59:361860 0:30:46(486) 1:02:13(453)

365  1324   PIĄTKOWSKI Bartosz 1975 M-35 Dziki Koszalin (POL) 00:59:4378305 0:28:26(358) 0:57:32(336)

366  1167   KIMASZEWSKA Dagmara 1970 K-40 Kołobrzescy Ściemniacze (POL) 00:59:51761 0:28:59(389) 0:58:34(366)

367  1503   SZCZEPANIAK Jacek 1967 M-45 KORZYBSKIE REKINY (POL) 01:00:0518306 0:27:26(310) 0:56:59(321)

368  1382   NIEMCZUK Dariusz 1961 M-50 KOSZALIN (POL) 01:00:0515K (124), 307 0:29:06(393) 0:59:40(388)

369  1051   ROMAN Sylwia 1977 K-35 RUNNERS TEAM SŁAWNO (POL) 01:00:091962 0:30:34(477) 1:01:12(429)

370  1050   LASKA Agnieszka 1974 K-40 RUNNERS TEAM SŁAWNO (POL) 01:00:10863 0:30:34(476) 1:01:12(428)

371  1042   KRAJDOCHA Łukasz 1983 M-30 WAŁCZ (POL) 01:00:1362308 0:29:39(438) 0:58:58(369)

372  1379   WYBRANIEC Tomasz 1969 M-45 KOSZALIN (POL) 01:00:1719K (125), 309 0:27:14(300) 0:56:28(303)

373  1116   KOZIBRODA Marcin 1976 M-35 Triathlon Szczecinek (POL) 01:00:2079310 0:30:48(491) 1:02:14(455)

374  1913   ROSA Malwina 1985 K-25 ŚWIDWIN (POL) 01:00:231164 0:30:16(456) 1:00:33(410)

375  1014   GRZELAK Karina 1977 K-35 KOSZALIN (POL) 01:00:2520K (126), 65 0:29:15(413) 0:59:56(398)

376  1270   KOWALSKI Rafał 1990 M-20 Wyższe Seminarium Duchowne K 01:00:3721311 0:26:46(281) 0:55:37(284)

377  1272   DEMSHIN Anton 1988 M-25 Wyższe Seminarium Duchowne K 01:00:4348K (127), 312

378  1827   SZULTKA Mariusz 1985 M-25 KOSZALIN (POL) 01:00:4549K (128), 313 0:26:49(284) 0:55:28(278)

379  1499   IWANIEC Dariusz 1975 M-35 Luźny Squad (POL) 01:00:5180314 0:29:10(401) 0:59:00(371)

380  1130   KOWALEWSKI Bartosz 1984 M-30 WARSZAWA (POL) 01:01:0063315 0:27:49(333) 0:57:32(337)

381  1432   BELICA Szymon 1977 M-35 Połczyn -Zdrój BIEGA (POL) 01:01:0281316 0:30:24(467) 1:00:55(424)

382  1364   JAROSZAK Damian 1984 M-30 Kraków (POL) 01:01:0764317 0:28:02(343) 0:57:45(346)

383  1233   KIRKO Mariusz 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 01:01:2565K (129), 318 0:27:33(321) 0:57:34(339)

384  1558   WOLF Weronika 1975 K-35 Babeczki Koszalin (POL) 01:01:3121K (130), 66 0:29:27(425) 0:59:54(396)
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385  1319   MOŻEJKO Anna 1980 K-30 KOSZALIN (POL) 01:01:3619K (131), 67 0:29:27(427) 0:59:54(397)

386  1418   WIŚNIEWSKI Krzysztof 1984 M-30 Ekotrendy (POL) 01:01:4866319 0:26:07(232) 0:55:35(282)

387  1084   ANDRUSZKIEWICZ Grzegorz 1977 M-35 SZCZECINEK (POL) 01:01:4982320 0:29:50(444) 0:59:05(374)

388  1951   LUVSANTSEREN ALTANGEREL 1951 M-60 2men Team (POL) 01:01:547321 0:28:09(346) 0:58:10(355)

389  1185   KRASA Sławomir 1976 M-35 SZCZECIN (POL) 01:01:5683322 0:28:52(379) 0:58:59(370)

390  1122   TŁUCHOWSKI Jan 1964 M-50 Stopa Lewa (POL) 01:01:5816323 0:29:39(436) 1:00:25(408)

391  1017   WILKOWSKI Krzysztof 1979 M-35 KOSZALIN (POL) 01:01:5884K (132), 324 0:29:26(423) 1:00:36(414)

392  1386   SCHWARZ Ludwik 1965 M-45 KOSZALIN (POL) 01:02:0420K (133), 325 0:31:15(506) 1:02:58(464)

393  1434   JASIŃSKI Jarosław 1974 M-40 KOŁOBRZEG (POL) 01:02:0657326 0:29:39(437) 0:59:40(389)

394  1419   JABŁOŃSKI Jakub 1981 M-30 KB Niezrzeszeni (POL) 01:02:2067K (134), 327 0:27:34(322) 0:56:43(316)

395  1328   PABICH Magdalena 1975 K-35 4Run Team Piła (POL) 01:02:212268 0:29:05(392) 0:59:48(394)

396  1869   RYMSZEWICZ Przemysław 1981 M-30 WAŁCZ (POL) 01:02:2368328 0:30:17(459) 1:00:35(413)

397  1877   SZEWCZYK Grzegorz 1980 M-30 JW 1223 GZM (POL) 01:02:3669K (135), 329 0:28:54(380) 1:00:08(401)

398  1880   WOLIŃSKA Irena 1964 K-50 WOLIN (POL) 01:02:37269 0:27:19(303) 0:57:31(335)

399  1567   KISIEL Michał 1981 M-30 SZCZECINEK (POL) 01:02:4770330 0:30:47(489) 1:02:14(454)

400  1515   SZARY Szymon 1984 M-30 STARE BIELICE (POL) 01:02:4871331 0:29:31(431) 1:00:44(419)

401  1240   WOJANOWSKI Zbigniew 1957 M-55 biegam bo lubię (POL) 01:02:556332 0:27:29(314) 0:57:03(324)

402  1107   STĘPNIAK Katarzyna 1985 K-25 Forum (POL) 01:02:5512K (136), 70 0:29:11(404) 1:00:09(402)

403  1161   TATUR Marcin 1983 M-30 KOSZALIN (POL) 01:02:5572K (137), 333 0:29:11(403) 1:00:09(403)

404  1354   STAŃCZUK Paweł 1985 M-25 Ełk (POL) 01:02:5950334 0:30:01(446) 1:01:11(427)

405  1299   MAZIJ Mirosław 1982 M-30 DREZDENKO (POL) 01:03:0873335 0:29:30(430) 0:59:44(390)

406  1387   MAZIJ Bartosz 1992 M-20 DREZDENKO (POL) 01:03:0922336 0:29:31(432) 0:59:46(392)

407  1957   KOWALSKI Krzysztof 1957 M-55 Stopa Lewa (POL) 01:03:407337 0:30:31(471) 1:02:02(443)

408  1153   KĘPKA Karolina 1975 K-35 Stopa Piękna (POL) 01:03:412371 0:30:33(473) 1:02:04(445)

409  1785   WAWRZYNIUK-NOWACZYK Anna 1985 K-25 KOSZALIN (POL) 01:03:5613K (138), 72 0:29:11(405) 0:59:35(387)

410  1184   NOWACZYK Adrian 1984 M-30 KOSZALIN (POL) 01:03:5774K (139), 338 0:29:11(406) 0:59:34(386)

411  1335   WASZKIEWICZ Tadeusz 1952 M-60 KOSZALIN (POL) 01:04:068K (140), 339 0:28:41(367) 0:59:48(395)

412  1374   DEKA Wiktoria 1996 K-20 KOSZALIN (POL) 01:04:106K (141), 73 0:29:42(440) 1:00:46(421)

413  1898   HAMROL Dawid 1980 M-30 Katedra Koszalin (POL) 01:04:2075K (142), 340 0:30:07(450) 1:00:45(420)

414  1298   GACA Radosław 1987 M-25 KOSZALIN (POL) 01:04:3151K (143), 341 0:30:48(492) 1:02:12(451)

415  1035   JUSZCZAK Krzysztof 1954 M-60 KOSZALIN (POL) 01:04:509K (144), 342 0:28:50(376) 0:59:04(373)

416  1258   TRZECIAK Dariusz 1969 M-45 KOŁOBRZEG (POL) 01:04:5221343 0:31:17(508) 1:04:30(484)

417  1960   RADAJEWSKI Krzysztof 1960 M-50 ROSTARZEWO (POL) 01:04:5617344 0:29:25(422) 1:01:37(436)

418  1293   CHRISTYNIUK Piotr 1974 M-40 SIEMIANICE (POL) 01:04:5658345 0:28:26(356) 0:59:46(393)

419  1309   BAŁDAK Piotr 1985 M-25 GDYNIA (POL) 01:05:0052346 0:30:30(469) 1:01:55(440)

420  1281   OLESZCZUK Katarzyna 1990 K-20 Kamień (POL) 01:05:01774 0:30:31(470) 1:01:56(441)

421  1513   GLAZER Anna 1969 K-45 CZARNKÓW (POL) 01:05:12275 0:30:17(460) 1:02:10(450)

422  1449   ŁUCZKÓW Andrzej 1966 M-45 DARŁOWO (POL) 01:05:1422347 0:30:18(462) 1:02:17(456)

423  1878   JABŁOŃSKA Katarzyna 1976 K-35 TYCHOWO (POL) 01:05:152476 0:30:57(498) 1:03:05(466)

424  1193   BOCHENEK Agnieszka 1982 K-30 ŚWINOUJŚCIE (POL) 01:05:172077 0:30:36(480) 1:02:27(460)

425  1925   BARSZCZEWSKI Sebastian 1974 M-40 BŁĘKITNY PATROL WWF (POL) 01:05:1859348 0:29:04(391) 0:59:12(378)

426  1012   NIEDBAŁA Konrad 1969 M-45 KOSZALIN (POL) 01:05:2923K (145), 349 0:29:17(416) 1:00:42(418)

427  1268   SUSKI Wiesław 1968 M-45 MANOWO (POL) 01:05:3024350 0:32:33(526) 1:05:16(494)

428  1381   SOBOLEWSKI Marek 1969 M-45 KOSZALIN (POL) 01:05:3825K (146), 351 0:27:41(327) 0:59:07(375)

429  1337   BĄKOWSKI Łukasz 1980 M-30 Rurki z Kremem (POL) 01:05:3976K (147), 352 0:28:59(388) 1:00:16(407)

430  1603   KOŁODZIEJCZYK Danuta 1964 K-50 KĘPICE (POL) 01:05:45378 0:33:14(539) 1:05:03(493)

431  1829   WOJTKIEWICZ-BĄKOWSKA Dorota 1985 K-25 Babeczki Koszalin (POL) 01:06:0214K (148), 79 0:29:23(420) 1:00:39(416)

432  1370   NAZARKIEWICZ Antoni 1981 M-30 Kolonia (POL) 01:06:1377353 0:28:45(375) 0:58:20(359)

433  1588   PAWLAK Marek 1983 M-30 KOSZALIN (POL) 01:06:1978K (149), 354 0:29:14(411) 1:00:33(411)

434  1406   CZAPNIK Michał 1996 M-20 KOSZALIN (POL) 01:06:2323K (150), 355 0:29:17(417) 0:59:45(391)

435  1344   PRUS Piotr 1976 M-35 KROSNO (POL) 01:06:2685356 0:29:46(443) 1:00:13(406)

436  1090   FILIPCZYK Mieczysław 1960 M-50 ŚWIDWIN (POL) 01:06:2718357 0:28:28(362) 0:59:08(377)

437  1018   KOMOROWSKA Beata 1977 K-35 KOSZALIN (POL) 01:06:3325K (151), 80 0:29:35(435) 1:01:16(430)

438  1160   KORPAL Cezary 1963 M-50 KOSZALIN (POL) 01:06:3319K (152), 358 0:33:04(533) 1:05:33(498)

439  1944   PARWANICKI Wiktor 1944 M-70+ "Tupot" Ustka (POL) 01:06:341359 0:30:50(494) 1:02:10(449)

440  1628   POŁUMACKANYCZ Małgorzata 1986 K-25 KOSZALIN (POL) 01:06:4415K (153), 81 0:28:27(359) 1:00:10(404)

441  1029   CAHILL-FLEURY Rohan 1989 K-25 BERLIN (GER) 01:07:001682 0:30:50(495) 1:02:34(462)

442  1111   PREISNER Karol 1985 M-25 Rozbiegany Koszalin - BIEGNIJMY. 01:07:0253K (154), 360 0:29:40(439) 1:01:55(439)

443  1150   GOŁDYN Marek 1982 M-30 KOSZALIN (POL) 01:07:0379K (155), 361 0:29:13(409) 1:00:31(409)

444  1303   SKIERKA Anna 1987 K-25 SŁAWNO (POL) 01:07:331783 0:30:46(485) 1:03:10(469)

445  1900   HARŁUKOWICZ Krzysztof 1976 M-35 SZCZECIN (POL) 01:07:4786362 0:32:40(527) 1:06:03(507)

446  1257   TRZECIAK Anna 1971 K-40 KOŁOBRZEG (POL) 01:07:49984 0:31:59(520) 1:04:56(492)

447  1169   TARNOPOLSKA Agnieszka 1986 K-25 Team Biegowy Szczecinek (POL) 01:07:501885 0:29:32(433) 1:01:37(435)

448  1961   PEŁKA Janusz 1961 M-50 KOSZALIN (POL) 01:07:5320K (156), 363 0:31:19(510) 1:04:32(485)

449  1277   KOSICKA Anna 1977 K-35 Team Spirit (POL) 01:07:572686 0:30:41(482) 1:03:25(471)

450  1376   DARNIKOWSKI Tomasz 1975 M-35 Bieskierz (POL) 01:07:5787364 0:29:44(441) 1:02:05(448)
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451  1066   BIELEWICZ Anna 1977 K-35 Stopa Piękna (POL) 01:08:162787 0:30:18(463) 1:02:26(459)

452  1325   MAĆKO Mariusz 1993 M-20 Start Miastko (POL) 01:08:2624365 0:30:12(453) 1:01:53(438)

453  1413   MIĘKCZYŃSKA Marta 1978 K-35 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 01:08:272888 0:29:17(415) 1:00:01(399)

454  1547   MACKIEWICZ Paweł 1967 M-45 SŁUPSK (POL) 01:08:3126366 0:28:21(354) 1:00:34(412)

455  1136   KOŁODZIEJSKI Piotr 1980 M-30 KOSZALIN (POL) 01:08:4380K (157), 367 0:25:53(226) 0:54:58(263)

456  1177   WŁODARCZYK Marta 1984 K-30 BBL Słupsk (POL) 01:09:002189 0:30:20(464) 1:03:26(473)

457  1377   SKORUPSKA Anna 1977 K-35 Stopa Piękna (POL) 01:09:002990 0:30:17(458) 1:03:26(472)

458  1976   ŚLASKI Bartłomiej 1976 M-35 KOSZALIN (POL) 01:09:0088K (158), 368 0:31:05(503) 1:00:41(417)

459  1954   CEMPURA Lech 1975 M-35 Własny :-) (POL) 01:09:1089369 0:30:04(448) 1:01:21(432)

460  1945   CEMPURA Małgorzata 1974 K-40 Własny :-) (POL) 01:09:101091 0:30:05(449) 1:01:24(433)

461  1192   PACZYŃSKI Paweł 1983 M-30 WYSOKA KAMIEŃSKA (POL) 01:09:2781370 0:29:30(429) 1:01:00(426)

462  1408   KOTOWICZ Tomasz 1982 M-30 Skrzywieni Goście (POL) 01:09:5582371 0:30:35(478) 1:03:28(475)

463  1946   GRIESA Dariusz 1975 M-35 KOŁOBRZEG (POL) 01:10:0890372 0:30:34(475) 1:03:13(470)

464  1159   STRAMEK Łukasz 1984 M-30 Toruń (POL) 01:10:3183373 0:30:58(500) 1:02:59(465)

465  1037   PARADKA Anna 1989 K-25 GAJ WIELKI (POL) 01:10:421992 0:31:04(501) 1:03:52(478)

466  1036   KRAWCZYŃSKA Magdalena 1984 K-30 POZNAŃ (POL) 01:10:432293 0:31:05(502) 1:03:55(480)

467  1777   MYŚLIWCZYK Janusz 1973 M-40 FUNDACJA ISKIERKA (POL) 01:10:5060374 0:28:19(351) 0:59:03(372)

468  1933   BUREK Szymon 1981 M-30 SquashFormaKoszalin (POL) 01:10:5384K (159), 375 0:30:13(454) 1:02:04(444)

469  1317   SIUTKOWSKA Beata 1980 K-30 KOŁOBRZEG (POL) 01:11:042394 0:30:17(457) 1:02:20(457)

470  1975   KRYGIER Justyna 1975 K-35 Babeczki Koszalin (POL) 01:11:1030K (160), 95 0:29:08(396) 1:02:00(442)

471  1237   DONIGIEWICZ Aleksandra 1989 K-25 KOSZALIN (POL) 01:11:1920K (161), 96 0:31:58(518) 1:05:30(497)

472  1819   NAWROCKA Paulina 1992 K-20 LWÓWEK (POL) 01:11:19897 0:31:58(519) 1:05:28(495)

473  1093   BĄKOWSKI Marek 1978 M-35 Reno Max Sport Team (POL) 01:12:0291376 0:33:03(532) 1:05:55(503)

474  1294   PIONKE Patrycja 1993 K-20 Reno Max Sport Team (POL) 01:12:10998 0:34:16(560) 1:08:38(524)

475  1094   STENKA Tomasz 1991 M-20 Reno Max Sport Team (POL) 01:12:1125377 0:34:17(561) 1:08:39(525)

476  1367   PUZYREWSKI Wojciech 1975 M-35 Forrest Gump (POL) 01:12:2292K (162), 378 0:28:39(366) 0:57:50(347)

477  1038   KOZAKIEWICZ Joanna 1987 K-25 POZNAŃ (POL) 01:12:242199 0:30:33(472) 1:03:07(467)

478  1031   FELISIAK Kamila 1979 K-35 WOLIN (POL) 01:12:2831100 0:29:24(421) 1:02:25(458)

479  1202   SZUKALSKA - WALCZAK  Ewa 1981 K-30 Mój mąż ma kochaną żonę (POL) 01:12:2924101 0:31:06(504) 1:03:26(474)

480  1365   WILKOWSKI Piotr 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 01:12:3285K (163), 379 0:29:27(424) 1:00:37(415)

481  1412   TYLUŚ Damian 1985 M-25 SZCZECINEK (POL) 01:12:4954380 0:30:11(452) 1:02:28(461)

482  1067   STRZELECKA-DRAGUN Halina 1955 K-55 BBL Słupsk (POL) 01:13:262102 0:33:05(536) 1:05:59(506)

483  1911   TUROWSKI Tomasz 1991 M-20 BONIN (POL) 01:13:4426381 0:26:56(287) 0:56:20(297)

484  1415   CZAPLICKI Paweł 1976 M-35 Judo Gwardia (POL) 01:13:4593K (164), 382 0:30:57(499) 1:04:55(491)

485  1008   BATOCHIR Sarantuja 1958 K-55 SZCZECIN (POL) 01:14:013103 0:33:17(540) 1:06:57(511)

486  1609   KOWALSKA Magdalena 1987 K-25 Babeczki Koszalin (POL) 01:14:0622K (165), 104 0:29:08(397) 1:02:12(452)

487  1265   DANKOWSKI Mateusz 1991 M-20 Wyższe Seminarium Duchowne K 01:14:1127K (166), 383 0:30:51(496) 1:04:08(482)

488  1396   POLAŃSKA Kinga 1990 K-20 KOSZALIN (POL) 01:14:3010K (167), 105 0:30:23(466) 1:02:04(447)

489  1394   KONOPKA Karolina 1990 K-20 KOSZALIN (POL) 01:14:3011K (168), 106 0:30:23(465) 1:02:04(446)

490  1962   ZYCH Zenon 1962 M-50 HQ  MNC NE (POL) 01:14:3121384 0:30:49(493) 1:04:00(481)

491  1274   SAS Aldona 1961 K-50 Piastów (POL) 01:14:334107 0:31:23(511) 1:05:28(496)

492  1363   STACHOLIŃSKI Hubert 1980 M-30 GDYNIA (POL) 01:14:3786385 0:31:16(507) 1:08:38(523)

493  1311   SKIERŚ Stanisław 1952 M-60 KOSZALIN (POL) 01:14:4110K (169), 386 0:30:03(447) 1:03:09(468)

494  1350   JASIAKIEWICZ Natalia 1990 K-20 ŚWIESZYNO (POL) 01:14:5512108 0:32:04(524) 1:05:56(504)

495  1353   PIEŃKOWSKA Katarzyna 1980 K-30 KOSZALIN (POL) 01:14:5625K (170), 109 0:32:05(525) 1:05:57(505)

496  1457   PACZKOWSKI Emil 1982 M-30 KOSZALIN (POL) 01:15:0087K (171), 387 0:27:19(304) 1:01:18(431)

497  1905   TUROWICZ Roman 1967 M-45 KOŁOBRZEG (POL) 01:15:0227388 0:31:29(513) 1:04:40(487)

498  1973   SOCHA Karol 1973 M-40 BIAŁOŚLIWIE (POL) 01:15:0561389 0:30:38(481) 1:02:57(463)

499  1217   BADEJA Karol 1985 M-25 ŚWINOUJŚCIE (POL) 01:15:1955390 0:30:45(484) 1:04:33(486)

500  1253   KOPREK Łukasz 1986 M-25 ligowiec.net team (POL) 01:15:2056K (172), 391 0:30:48(490) 1:03:55(479)

501  1752   JEŻOWSKA Anetta 1975 K-35 3J (POL) 01:15:3732110 0:33:17(542) 1:07:02(514)

502  1753   JEŻOWSKI Tomasz 1973 M-40 3J (POL) 01:15:3762392 0:33:09(538) 1:07:01(513)

503  1102   ŁAWRYNOWICZ Konrad 1975 M-35 SZCZECIN (POL) 01:16:0994N (8) 393 0:35:27(576) 1:12:31(551)

504  1179   ZIĘCIAK Karolina 1986 K-25 STARGARD SZCZECIŃSKI SZWLA (P 01:16:2023111 0:30:44(483) 1:03:35(476)

505  1306   DZIĘBOWSKI Mariusz 1986 M-25 KOSZALIN (POL) 01:16:3657K (173), 394 0:28:54(381) 1:03:39(477)

506  1126   CINCIO Marcin 1986 M-25 Luźny Squad (POL) 01:16:5058K (174), 395 0:29:21(419) 1:01:47(437)

507  1971   KURCZ Barbara 1971 K-40 Babeczki Koszalin (POL) 01:17:0411K (175), 112 0:31:41(515) 1:05:42(500)

508  1300   SWIOKŁA Paweł 1986 M-25 Triathlon Szczecinek (POL) 01:17:3959396 0:33:04(534) 1:07:43(519)

509  1357   JURJEWICZ Bartosz 1986 M-25 SZCZECINEK (POL) 01:17:3960397 0:33:05(535) 1:07:44(520)

510  1550   PIĘTA Emil 1987 M-25 KOSZALIN (POL) 01:17:4161K (176), 398 0:28:29(364) 1:00:01(400)

511  1104   KOWAL Grzegorz 1974 M-40 KOSZALIN (POL) 01:17:5163K (177), 399 0:31:25(512) 1:04:45(489)

512  1578   BRYŁOWSKI Dawid 1990 M-20 KOSZALIN (POL) 01:17:5628K (178), 400 0:33:41(546) 1:07:59(521)

513  1551   KORZEB Zenon 1949 M-65 KB HERMES GRYFINO (POL) 01:18:202401 0:33:07(537) 1:08:19(522)

514  1056   WOŹNIAK Dariusz 1970 M-40 www.limo300c.com (POL) 01:18:2664402 0:30:46(487) 1:04:45(488)

515  1286   JOPKIEWICZ Magdalena 1990 K-20 WICKO (POL) 01:18:3713113 0:31:44(516) 1:05:33(499)

516  1349   SMÓLKA Damian 1991 M-20  (POL) 01:19:3229403 0:32:02(521) 1:06:27(509)
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517  1450   WYSŁUŻEL Elżbieta 1965 K-45 PKO BANK POLSKI (POL) 01:20:253114 0:32:03(522) 1:07:12(515)

518  1096   ŁAWRYNOWICZ Agnieszka 1981 K-30 SZCZECIN (POL) 01:20:2826115 0:35:24(572) 1:12:31(552)

519  1089   GRAJ Joanna 1989 K-25 KOSZALIN (POL) 01:20:3024K (179), 116 0:33:41(545) 1:08:47(528)

520  1254   FURTACZ Anna 1972 K-40 Piła (POL) 01:21:2412117 0:33:42(547) 1:09:14(532)

521  1393   KOZŁOWSKA-NAJDER Magdalena 1973 K-40 KOSZALIN (POL) 01:21:2813K (180), 118 0:33:44(548) 1:09:17(534)

522  1995   SZCZEBLEWSKI Grzegorz 1973 M-40 KOSZALIN (POL) 01:21:2865K (181), 404 0:33:45(550) 1:09:17(533)

523  1750   KONIECZNY Paweł 1987 M-25 GDYNIA (POL) 01:21:2962405 0:33:58(554) 1:09:11(531)

524  1501   KUROWSKA Agnieszka 1973 K-40 GDYNIA (POL) 01:22:1914119 0:33:58(555) 1:09:10(530)

525  1626   CZAPLIŃSKI Bartosz 1991 M-20 SIANÓW (POL) 01:22:3430406 0:33:00(530) 1:07:35(517)

526  1625   SOKOŁOWSKA Claudia 1992 K-20 DESZCZNO (POL) 01:22:3514120 0:33:01(531) 1:07:36(518)

527  1212   TREJDER MARIA Magdalena 1973 K-40 Babeczki Koszalin (POL) 01:22:3815K (182), 121 0:34:01(558) 1:09:03(529)

528  1028   FAHERTY Allanah 1989 K-25 BERLIN (GER) 01:23:0525122 0:31:36(514) 1:05:47(502)

529  1373   ZIEJEWSKI Krzysztof 1979 M-35 Monolith Life Team (POL) 01:23:1195K (183), 407 0:30:47(488) 1:04:55(490)

530  1238   LEWANDOWSKI Marek 1984 M-30 INOWROCŁAW (POL) 01:23:5488408 0:30:26(468) 1:04:17(483)

531  1380   SZEFLER Bartosz 1975 M-35 KOSZALIN (POL) 01:25:1996K (184), 409 0:31:49(517) 1:07:31(516)

532  1980   STRUKIEL Daniel 1980 M-30 KOSZALIN (POL) 01:25:1989K (185), 410 0:32:03(523) 1:05:45(501)

533  1426   MICHALAK Wojciech 1973 M-40 S.M. Wybrzeże-Święc Sławno (PO 01:25:5866411 0:34:01(557) 1:09:46(535)

534  1082   STĘPIEŃ Marta 1982 K-30 RUNNERS TEAM SŁAWNO (POL) 01:25:5927123 0:33:54(552) 1:09:50(536)

535  1502   KOPINIAK Jacek 1985 M-25 Night Runners Słupsk (POL) 01:26:0963412 0:35:33(577) 1:12:26(549)

536  1249   TWITCHETT Iain 1971 M-40 lone badger (POL) 01:26:0967413 0:35:33(578) 1:12:27(550)

537  1351   JAECKEL Magdalena 1979 K-35 GLIENICKE (GER) 01:26:1133124 0:35:24(573) 1:12:59(557)

538  1411   JAECKEL Oliver 1974 M-40 GLIENICKE (GER) 01:26:2468414 0:35:26(575) 1:12:59(558)

539  1988   KOWALCZYK Joanna 1988 K-25 KOSZALIN (POL) 01:27:0826K (186), 125 0:33:44(549) 1:10:06(538)

540  1555   ZWINDOWSKA Bogumiła 1967 K-45 DRAWSKO POMORSKIE (POL) 01:30:104126 0:34:52(566) 1:12:03(546)

541  1154   BADEŃSKA Anna 1983 K-30 POZNAŃ (POL) 01:30:1728127 0:32:52(529) 1:10:46(543)

542  1313   RUTKOWSKI Gracjan 1979 M-35 BERLIN Team Spandau (GER) 01:30:2697415 0:34:51(565) 1:10:21(539)

543  1013   BUDZYŃSKA Elżbieta 1966 K-45 BBL Słupsk (POL) 01:30:485128 0:30:52(497) 1:06:07(508)

544  1278   KORPAL Grażyna 1963 K-50 KOSZALIN (POL) 01:30:525K (187), 129 0:35:25(574) 1:13:01(559)

545  1312   CYRKLEWICZ Weronika 1980 K-30 KOSZALIN (POL) 01:30:5329K (188), 130 0:35:10(571) 1:12:15(547)

546  1134   LUBIERSKI Marcin 1975 M-35 KOSZALIN (POL) 01:31:2298K (189), 416 0:34:36(562) 1:10:56(544)

547  1422   BRUDEK Dorota 1980 K-30 KOŁOBRZEG (POL) 01:32:1130131 0:34:07(559) 1:11:41(545)

548  1235   FIL Paulina 1987 K-25 WARSZAWA (POL) 01:32:4927132 0:35:37(580) 1:14:55(562)

549  1218   SZCZEPAŃSKI Marcin 1980 M-30 BIAŁOGARD (POL) 01:32:5690417 0:38:37(587) 1:17:10(569)

550  1076   MAKOWSKI Adam 1986 M-25 KOSZALIN (POL) 01:33:1664K (190), 418 0:32:44(528) 1:08:42(527)

551  1968   PEŁKA Iwona 1968 K-45 KOSZALIN (POL) 01:33:336K (191), 133 0:37:23(585) 1:15:52(565)

552  1198   SZWICHTENBERG Lucyna 1987 K-25 Ruchowa akademia zdrowia (POL) 01:34:0428134 0:34:44(563) 1:12:16(548)

553  1383   WEZGAJ Jacek 1980 M-30 Rozbiegany Koszalin (POL) 01:34:2091K (192), 419 0:31:13(505) 1:07:00(512)

554  1147   CHMIELEWSKA Agnieszka 1968 K-45 KOSZALIN (POL) 01:34:557K (193), 135 0:35:06(569) 1:12:53(554)

555  1421   VETTER Tomasz 1967 M-45 WARSZAWA (POL) 01:35:0428420 0:36:27(584) 1:13:30(560)

556  1986   BAGIŃSKA Agnieszka 1986 K-25 Babeczki Koszalin (POL) 01:36:1929K (194), 136 0:33:56(553) 1:10:27(541)

557  1205   LIPOWICZ-ORŁOWSKA Iwona 1963 K-50 GOLENIÓW (POL) 01:37:356137 0:33:20(543) 1:10:05(537)

558  1139   BEZNAR Krzysztof 1981 M-30 KOSZALIN (POL) 01:37:5792K (195), 421 0:34:00(556) 1:12:44(553)

559  1250   MILEWSKA Marta 1979 K-35 Drim Team (POL) 01:37:5734K (196), 138 0:36:09(582) 1:16:02(566)

560  1203   SCHMIDT Dariusz 1964 M-50 KOŁOBRZEG (POL) 01:38:0222422 0:33:53(551) 1:10:25(540)

561  1742   BIAŁAS Łukasz 1987 M-25 GRYFINO (POL) 01:38:3165423 0:35:07(570) 1:12:55(555)

562  1817   IŻAKOWSKA Katarzyna 1988 K-25 GRYFICE (POL) 01:38:3130139 0:35:06(568) 1:12:55(556)

563  1455   SZELEST Alicja 1984 K-30 WARSZAWA - WESOŁA (POL) 01:38:3331140 0:35:37(579) 1:14:55(563)

564  1326   PIOTROWSKI Marcin 1975 M-35  (POL) 01:39:0499424 0:33:17(541) 1:10:30(542)

565  1697   BRZEZIŃSKI Łukasz 1990 M-20 KARLINO (POL) 01:42:0531425 0:30:35(479) 1:06:29(510)

566  1602   PIOR Tomasz 1981 M-30 ŚWIESZYNO (POL) 01:42:5693426 0:31:18(509) 1:08:40(526)

567  1246   FURTACZ Marek 1948 M-65 Piła (POL) 01:43:553427 0:35:05(567) 1:15:33(564)

568  1316   BORKOWSKA Ewa 1952 K-60 SBZZ (POL) 01:45:251141 0:35:58(581) 1:16:31(568)

569  1529   KRYSIAK Andrzej 1968 M-45 KOSZALIN (POL) 01:52:3429K (197), 428 0:39:28(589) 1:23:00(570)

570  1318   LANKUT Andrzej 1979 M-35  (POL) 01:53:44100429 0:39:33(591) 1:23:05(571)

571  1390   POTRZEBNY Joanna 1965 K-45 10 W SKALI BEAUFORTA (POL) 01:55:368142 0:39:28(588) 1:25:30(573)

572  1708   KABATA Monika 1978 K-35 MRZEŻYNO (POL) 01:55:4535143 0:39:33(590) 1:25:39(574)

573  1477   HELLER Zdzisław 1956 M-55 KOSZALIN (POL) 01:56:058K (198), 430 0:33:40(544) 1:13:48(561)

574  1507   SZAREK Henryk 1948 M-65 Prądzonka (POL) 02:00:254431 0:44:01(592) 1:32:21(575)

575  1215   SOBIERAJ Marta 1981 K-30 BIAŁOGARD (POL) 02:26:0632144 0:38:37(586) 1:25:00(572)
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